Full-Gas Alapfokú gyorsasági pályamotoros oktatás

Tájékoztató

A pályamotoros oktatás olyan motorosoknak nyújt tanulási lehetőséget, akik már rendelkeznek motorkerékpár vezetői engedéllyel (jogosítvány), vagy zárt pályán már megfelelő alap gyakorlatra tettek szert.  Rendelkeznek az oktatásra alkalmas saját motorkerékpárral.
Tehát kiknek javasoljuk?

· A közúti közlekedésben résztvevő motorosoknak, akik minél jobban szeretnék elsajátítani a motorkerékpár kezelését, uralását.
· Olyan sportmotorozást kedvelő motorosoknak, akik még nem motoroztak gyorsasági versenypályán és meg szeretnék tanulni a versenypálya szabályait, a motorkezelés technikáit, a pályamotorozás fortélyait.
· Akik már motoroztak pályán, de elméleti és gyakorlati tudásukat fejleszteni szeretnék.
· Akik gyorsasági motorversenyzők szeretnének lenni.

· Versenyzőknek, akik úgy gondolják, hogy még rájuk fér némi tanulás.

Az oktatás rendszere:

Az oktatás két nap elméleti és három nap gyakorlati képzést tartalmaz. A gyakorlati oktatáson egy csoportban 8 fő vesz részt.

Az elméleti rész diskurzus jellegű, a felmerülő kérdéseket a csoport közösen, azonnal megvitatja. Ezek az oktatási napok hétvégén kerülnek megrendezésre. 

A három gyakorlati nap blokkosítva egymás követő napokon vagy három héten keresztül heti egy alkalommal kerül lebonyolításra a résztvevők igényeinek, és szabadságolási lehetőségeinek megfelelően. Választható napok: kedd, szerda, csütörtök. Konkretizálása a csoportindítás előtt, közösen történik. 

Természetesen amennyiben valaki kénytelen kihagyni gyakorlati napot egyeztetés után más csoportban pótolhatja. Eső esetén nincs oktatás, pótnap lesz kijelölve.

Az Elméleti oktatás (első nap) nyolc fő témakört foglal magába, melyek további altémákra tagozódnak. 

Fő elméleti témakörök:

1. Alapfogalmak
2.
Pályára lépés előtt

3.
Motorkerékpár vezetési módszertan szilárd burkolatú körpályák esetén              (gyorsasági pálya)
4.
Sportszabályok
5.
Versenypályák 

6.
Technikai ismeretek
7.
Felkészülés, edzések
8.
Gyorsasági motorversenyzés
A Gyakorlati oktatás (második, harmadik és negyedik nap) az alábbi öt fő témakörön kívül magában foglalja a tanuló tudásszintjének felmérését, a motorkerékpárja alap beállítását, (gumi, futómű, kezelő szervek), és a helyes bemelegítés (motor, gumi, versenyző) megtanítását.

A gyakorlati képzés kiépített versenypályákon a Kecskeméti Go-kart Stadionban illetve a Kakucsringen kerül megrendezésre. 

Az ötödik napon történik a tanulók értékelése (második elmélet blokk). A gyakorlati napok alatt mért időeredmények elemzésével, valamint a minden résztvevőről készülő egyéni edzésnapló értékelésével pontos képet vázolunk az újonnan kialakult tudásszintről. Az egyéni értékelések közben átismételjük az elméleti részt, illetve átbeszéljük, hogy sikerült a tanultakat a gyakorlatba átültetni. Javaslatot teszünk a további edzés módszerekre, mit, és hogyan lehet fejleszteni, érdemes gyakorolni. A végzett tanulók oklevelet kapnak kiválóan végzett, jól végzett és végzett minősítéssel, valamint ajándékba egy a kurzus pillanatait tartalmazó CD fotóit. 
Az oktatást elvégzett motorosoknak lehetősége nyílik a team által tartott edzéseken részt venni, a tanultakat gyakorolni, készség szintre emelni, további illetve ismétlő kurzusokon részt venni. 
Oktatóink:

- Szabó János „Bregyo” - vezető oktató: Sokszoros gyorsasági magyar bajnok motorversenyző, háromszoros EB futam győztes (1988-89), okleveles sportedző, versenyszerelő, több sikeres csapat vezetője, a Magyar Motorkerékpáros Szövetség (MMSZ) volt szakágvezetője és szövetségi kapitánya, illetve a Magyar Motorsport Szövetség (MAMS) volt szakágvezetője, a képzési anyag kidolgozója

- Kispataki Viktor – gyakorlati oktató: háromszoros Alpok-Adria Bajnok (Superstock 1000), többszörös Magyar Bajnok, jelenleg is aktív és az egyik leggyorsabb magyar gyorsasági motorkerékpár versenyező,  Futómű specialista, a verseny-motorkerékpárok beállításának szakértője. 

- Karalyos Éva: exgyorsasági motorversenyző, magyar bajnoki futam győztes (1997 Pannónia-ring). Több Gyorsasági motorverseny rendezője, a versenyzők irányításának szakértője (időmérés, táblázás) és táplálkozási tanácsadója. 

- Sövegjártó Petra: exgyorsasági motorversenyző, Női Európa Kupa 3. (Stock 600-2005), IDM pontszerző (125GP-2002). Okleveles sportedző, Kangoo Jumps oktató. 

- Zsoldos Zoltán:- gyakorlati oktató gyorsasági motorversenyző, a ZX- 10 Kawasaki kupa 2008-as bajnoka. Sportoktató.

- Győri Imre: exgyorsasági motorversenyző, a magyar bajnokság többszörös dobogós helyezettje. Sportoktató.
Az elméleti blokkot a vezető oktató, a gyakorlati részt a csapat tagjai (min: 3 fő) közösen tartják. 

Részvételi díj:  





45.000.- Ft / fő
(bevezető ár)
Kedvezményes ár a hölgy motorosok részére 
40.000.- Ft / fő
(bevezető ár)
A díj az oktatáson kívül a pályahasználatot is magában foglalja.

A díjfizetés az első elméleti oktatás helyszínén történik. Lehetőség nyílik két részletben történő fizetésre is, az első részletet (50 %) az elméleti, a másodikat a gyakorlati oktatás előtt készpénzben kell megfizetni.

A tájékoztatóhoz mellékelünk jelentkezési lapot, melyet érdeklődése esetén a megadott e-mail címre kitöltve kérjük, visszaküldeni. Ez után tájékoztatót küldünk az elméleti oktatás időpontjáról, helyszínéről. Az elméleti oktatás helyszínén személyesen történik az egyeztetés a gyakorlati képzés beosztásáról. 

A csoportok besorolása a jelentkezések sorrendjében, a tudásszint, valamint egyéni kívánságok (pl. baráti társaság) szerint történik. Célunk fejlődőképes, baráti légkörű csoportok létrehozása.  

Elérhetőségeink: 


Tel: 

+0630/9815-050




+0620/3644-532


E-mail:
gyorsasagi.szabo@citromail.hu
Egyéb oktatások:

1. Segédmotoros és robogós oktatás

Azok részére, akik már rendelkeznek gépjármű jogosítvánnyal (auto stb.), és el szeretnék sajátítani az ebben a kategóriában használható mofáknak, robogóknak, kismotorkerékpároknak (50 ccm) a kezelését. 
Cél a megszerzett jogosítvány mellé olyan alapismeretek és készségek megszerzése melyek birtokában magabiztosan használhatja ilyen kategóriájú segédmotoros kerékpárját a tanuló a mindennapokban. 

Ajánljuk segédmotoros jogosítvány megszerzése előtt álló tinik részre is!

Motor bérlése megoldható.

         Oktatás helyszíne, Köbánya-Ring.
2. Terepmotoros alapoktatás

Alapoktatás a terep szerelmeseinek elméleti és gyakorlati modulokkal.

          Oktatás helyszínei, Monori terep motoros centrum, Full-Gas terepmotoros stadion.
3. Gyermek motoros oktatás

Játékosan, az alapoktól, biztonságos körülmények között. Felkészíti a gyermeket a későbbi forgalmi közlekedésre, vagy további képzések esetén a versenyzésre. Motor bérlése megoldható. 

Oktatás helyszíne, Köbánya-Ring 

4. Gyorsasági felsőfokú képzés

Azon amatőr pályamotorosoknak és versenyzőknek, akik magas szintű egyéni képzés keretén belül szeretnék elsajátítani a versenyzés rejtelmeit. Kis létszámú csoportok, erős gyakorlati képzés, több pályán való részvétellel. 

Oktatás helyszínei, Euroring, Hungaro-Ring, Pannoniaring.
5. Gyorsasági mesterfokú versenyzőképzés

Azon versenyzők részére, akik már amatőr versenyzői szinten megfelelő tudásra tettek szert, és kiemelkedő nemzetközi eredményekre vágynak. Feltétele a versenycsapatunkhoz való tartozás megfelelő szponzori háttérrel. 
Elérhetőségeink: 


Tel: 

+0630/9815-050




+0620/3644-532


E-mail:
gyorsasagi.szabo@citromail.hu
